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Lieber Patient, Liebe Patientin 
 
 
 
Bei Ihnen wurde eine Zirkumzision (Beschneidung) durchgeführt.  
 
 
 
Nachbehandlung 
 
Schmerzmittel: 
  
o Algifor Sirup: ____________________________________________ 
 
o Irfen 600 mg 

Gegen leichte Schmerzen 
max. 4x täglich 

 
o Minalgin 500 mg 

Gegen mittelstarke Schmerzen 
Max. 4x täglich 

 
Hinweis:  
Die Schmerzmittel können Sie nach Bedarf einnehmen. 
Haben Sie keine Schmerzen, benötigen Sie keine Schmerzmittel. 
Bei starken Schmerzen können Sie die beiden Medikamente 
kombinieren und bis zu je 4x täglich einnehmen.  
 
Verbandswechsel 
Beim Wasserlösen sollte der Verband gewechselt werden, da er sonst 
nass wird.  
Entfernen Sie die Kompressen. Tragen Sie nach dem Wasserlösen 
etwas Bepanthene-Salbe auf die Naht auf. Umwickeln Sie diese wieder 
mit einer Kompresse.  
 
Nach dem Duschen: 
Füllen Sie ein Becken mit lauwarmem Wasser und Kamillosan 
(Verdünnung siehe Verpackung). Mit einer Kompressen, die Sie im 
Kamillosan tunken, können Sie die Wunde reinigen. Danach tragen Sie 
Bepanthene-Salbe auf die Naht und umwickeln diese wieder mit einer 
Kompresse.  
 
Hinweis: 
Die Fäden lösen sich nach ca. 14 Tagen auf. Bis dahin sollte die 
beschriebene Pflege durchgeführt werden.  
 
 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 


